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Uitnodiging
The Allergy Institute MasterClass 2026

5 & 6 november 2026

Donderdag 5 november van 10.00 — 21.30 uur
(incl. hotelovernachting)

Vrijdag 6 november van 08.30 tot 16.00 uur

Grand Hotel Wientjes Zwolle
Stationsweg 7
8011 CZ Zwolle

Parkeren is mogelijk op het parkeerterrein direct naast het hotel op basis van beschikbaarheid,
reserveren is niet mogelijk. Het uurtarief bedraagt € 2,50 en het dagtarief bedraagt € 12,50. De
parkeerkaart kan bij de receptie worden voldaan. Wanneer het parkeerterrein vol is, kunt u gebruik
maken van het parkeerterrein aan de overzijde van de straat, bij Regardz de Buitensociéteit. Op
deze parkeerplaats kunt u zelf (contactloos) in- en uitrijden met uw betaalpas.

De MasterClass waarin alle expertise samenkomt

We willen je aanmoedigen om met één of meerdere collega’s van verschillende disciplines uit
je ziekenhuis/instelling deel te nemen aan deze unieke MasterClass aangezien allergie een
systemische multi-orgaan aandoening is.

Om de interactiviteit zoveel mogelijk te garanderen, is er plaats voor maximaal 30 deelnemers.
Accreditatie is aangevraagd bij de volgende beroepsverenigingen: NVVAKI, NVALT, NVKNO, NVK en
NVDV.

De eigen bijdrage voor deze MasterClass is € 750,-. Dit is een bijdrage in de kosten voor de
cursus en het verblijf in het hotel inclusief ontbijt, lunch en diner. Betaling van de eigen bijdrage
dient vooraf aan de MasterClass te worden voldaan. De eigen bijdrage zonder hotelovernachting
is € 580,-.

Op www.theallergyinstitute.nl/masterclass/ kun je je aanmelden

als deelnemer. Hier vind je het volledige programma en heb je de Scan de
mogelijkheid om contact op te nemen met de organisatie. Ssof"de g
aanmelden E A e

We kijken ernaar uit je te verwelkomen als deelnemer van The Allergy Institute MasterClass 2026
in het sfeervolle Zwolle!

Met vriendelijke groet,
Sponsoren

Gordon Slabbers (kinderarts)

Gert-Jan Braunstahl (longarts) \LI(
Ajda Rowshani (internist-allergoloog-klinisch immunoloog)

Nicolette Arends (kinderarts-allergoloog) SCII"IOﬁ ’ REGENERON*
Lisa van der Putten (KNO-arts) G

Cor Stengs (KNO-arts)
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Programma Masterclass*
5 & 6 november ‘26 | Grand Hotel Wientjes Zwolle

DONDERDAG 5 NOVEMBER (dagvoorzitter Ajda Rowshani)

Ontvangst en registratie

Welkom, opening en de introductie The Allergy Institute (15 min)

Sprekers: Ajda Rowshani en Gordon Slabbers

Is allergie een welvaartsziekte? (45 min)

Spreker: Nicolette Arends

Parallelle break-out sessies: workshops waarin we de richtlijnen astma en allergische
rhinoconjunctivitis verwerken vanuit verschillende perspectieven (60 min); één keuze mogelijk
Sprekers: Gordon Slabbers, Cor Stengs & G-J Braunstahl

Sessie I: Astma bij kinderen

Spreker: Gordon Slabbers

Sessie II: Allergische rhinoconjunctivitis

Spreker: Cor Stengs

Sessie llI: Astma bij volwassenen

Spreker: Gert Jan Braunstahl

Lunchpauze (60 min)

Parallelle break-out sessies: workshops waarin we de richtlijnen astma en allergische
rhinoconjunctivitis verwerken vanuit verschillende perspectieven (60 min); één keuze mogelijk
Sprekers: Gordon Slabbers, Cor Stengs & G-J Braunstahl

Sessie I: Astma bij kinderen

Spreker: Gordon Slabbers

Sessie II: Allergische rhinoconjunctivitis

Spreker: Cor Stengs

Sessie lll: Astma bij volwassenen

Spreker: Gert Jan Braunstahl

Nieuwe ontwikkelingen op het gebied van eczeem en urticaria (60 min)

Spreker: Thomas Rustemeijer

What’s New in Allergy: 2026 Highlights (60 min)

Spreker: Ajda Rowshani

Middagpauze (30 min)

Stand van zaken met betrekking tot bevordering therapietrouw (60 min)

Spreker: Gordon Slabbers, Lisa van der Putten

Afsluiting door dagvoorzitter

Diner

* Programma onder voorbehoud van wijzigingen
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Programma Masterclass*
5 & 6 november ‘26 | Grand Hotel Wientjes Zwolle

VRIJDAG 6 NOVEMBER (dagvoorzitter Gordon Slabbers)

Welkom en recap 5 november (15 min)

Spreker: Gordon Slabbers

Plaats van biologicals in de behandeling van inflammatoire luchtwegaandoeningen (75 min)
Sprekers: Cor Stengs, Gert-Jan Braunstahl en Nicolette Arends

Pauze (15 min)

Parallelle break-out sessie: casuistiek-richtlijnen met betrekking tot biologicals bij kinderen en
volwassenen (120 min); twee keuzes mogelijk

Sprekers: Cor Stengs, Gert-Jan Braunstahl en Nicolette Arends

Lunch buffet (60 min)

Klimaatverandering en invloed op (kinder)allergieén (45 min)

Sprekers: Nicolette Arends & Gordon Slabbers

Parallelle break-out sessies: casuistiek richtlijn immunotherapie vanuit verschillende
perspectieven (60 min); één keuze mogelijk

Sprekers: Ajda Rowshani, Lisa van der Putten, G-J Braunstahl, Nicolette Arends & Gordon Slabbers
Vapen, cannabis- en kruisallergie (45 min)

Sprekers: Gordon Slabbers, G-J Braunstahl

Samenvatting en afsluiting voorzitter (15 min)

Spreker: Gordon Slabbers
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